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 マイスプーン・マイフォーク  
 
１ 活動のねらい  

場内の樹木の枝を選び、工具を使用して自分だけのスプーンやフォークを作り上げることで創作

する喜びを味わいます。また、自分が作ったものを使う喜びを体験します。 
 

２ 活動の概要  
樹木の枝に穴をあけ、ホットボンドで固定して作ります。小刀や電熱ペンで装飾して自分だけの

スプーンやフォークを作ります。  
 
３ 人数・時間・場所・料金 
(1) 人数    ２名～80 名程度                                                 
(2) 対象   小学校 3 年生以上                                          
(3) 期間     通 年                                           

(4) 時間     ２時間程度                               

(5) 場所     研修室 
(6) 料金     1 本 250 円  
           ※日帰り利用の場合は、別途、活動場所の施設使用料がかかります。 

４ 準備する物  

 
５ 引率者の役割  

・ 安全管理、創作補助、清掃指導 

 
６ 交流の家職員の役割  
 ・ 物品の貸し出しを行います。  
 ・ 活動前に、作り方や安全管理について全体に説明を行います。  
 
７ 活動希望日程表について 

申込書類の「活動希望日程表」に「マイスプーンまたはマイフォーク（〇本）」を記載して提出

してください。活動終了後に請求書を発行します。支払いについては、利用の手引き６ページを

参照してください。  
 

８ 活動の流れ  
活動の流れ 内 容 

物品確認 
・材料、用具等の借用 

・創作の手順、安全管理により全体説明（交流の家職員） 

活動 
・交流の家職員の説明により、創作 

 （活動中は団体の自主活動） 

活動終了 
・活動場所の清掃 

・借用物品の返却、終了報告 

 

９ 実施及び安全管理上の留意点  
(1) 小刀と電熱ペンなどの取り扱いを指導し、やけど・切り傷などに十分注意してください。 

(2) 利き手の反対の手に軍手をはめることを推奨します。                                                                                       

区 分 内 容 

団体 軍手 

交流の家 

材料（木の枝・スプーンヘッド・フォークヘッド） 

用具（ドリル・バイス・小刀・やすり・電熱ペン・ホットボンド・オイル 

・ペーパータオル・布巾・延長コード・新聞紙・作り方説明書） 

作り方 


