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 冒険村であそぼう  
 

１ 活動のねらい 

  様々な感覚を使って、自由に思い切り遊ぶ体験を通して、「自然のすばらしさ」や「自然の中で遊

ぶ楽しさ」を体感し、「人間関係形成能力」や「へこたれない力」などの生きる力の素地を育むこと

ができます。 

 

２ 活動の概要 

   活動を希望する時間に応じて、以下の５つの活動から２～４つの活動を選択します。 

活動①③は１時間～１.５時間、②④⑤は３0 分～１時間が目安の時間です 

《活動一覧》 

①  焚き火・薪割り 

火おこし ※１  

②木登り・ブランコ・ 

ハンモック  

③秘密基地づくり  ④探検の小道  ⑤落ち葉のプール  

     

周辺の林から拾って

きた枝や葉っぱなど

も燃やすことができ

ます。 

木 登 り 用 の 大 き な 木

が２本あります。その

他に、ブランコや一本

ロープのブランコ、ハ

ン モ ッ ク で 遊 ぶ こ と

もできます。 

木の枝や竹、茅、藁、

笹の葉など、麻ひも

等 を 使 っ て 自 由 に

作ります。ノコギリ

等 の 工 具 を 利 用 し

た い 場 合 は 相 談 し

て下さい。 

２ つ の コ ー ス が あ

ります。コースの探

検を通して、生き物

を 見 つ け て 観 察 し

たり、自然の中で自

分 だ け の 宝 物 を 探

したりできます。 

４ ～ ６ 人 用 の プ ー

ル を ２ つ 用 意 し て

ます。落ち葉に肩ま

で つ か っ て 仰 向 け

になり、落ち葉の香

りや空の青さ、雲の

形を楽しみます。 

※１ 活動①は別途料金がかかります。薪を持参する場合は無料。 

※遊び方は自由です。上記以外にも、目的に応じて設定したり、子どもたちの発想を生かしたりして 

活動を楽しむことができます。また、遊びの合間に、野原や丘で自由に遊んだりピクニックしたり 

することもできます。敷物などはご持参ください。 

・ご希望の方は以下のメニューも体験できます。（事前予約必要・有料・料金は下記参照） 

ピザ作り（1 日１２枚限定） 利用日３日前までキャンセル可能 雨天時対応可能  
 ピザ用ドラムコンロを使用し、ピザ（直径１９㎝）を提供します（薪代金も含み

ます）。既成のピザ生地に野菜やチーズをトッピングして、焼きたてを食べること

ができます。 

 

スモア作り  
 マシュマロを串に刺して火であぶり、クラッカーではさんで食べます。  
１セットの内容（４~５人分：マシュマロ+クラッカー+串+薪代金） 

 

 

３ 人数・時間・場所 

(1) 人数  １００名以内（20 名を超える場合はグループ編成をしていただくことがあります。） 

家族単位でもご利用できます。 

(2) 対象   幼児以上 

(3) 期間   ４月下旬～５月中旬、９月中旬～１０月３１日 

（主催イベント等でお受けできない日にちもあります。） 

(4) 時間    １～４時間 

(5) 場所  冒険の森とその周辺の野原や林 

(6) 料金  右の表の通り 

(7) 申し込み ３週間前までにお電話でお申し込みください。それ以降は、ご相談ください。  

料金 
基本料金（1 人につき）  ３００円 
ピザ（1 枚・薪代含む） ６００円 
スモア（１セット・薪代含む）５００円 
薪代（焚き火・薪割体験）１００円 



‐1２‐ 

 

４ 準備する物 

区 分 内 容 

団体 ・必要に応じて軍手、敷物など 

 交流の家 ・活動に必要な用具や資材 

活動①：焚き火台、火ばさみ、十能、薪割り台、薪割り用ハンマー、火おこし用具 

（ストライカー、麻ひも）など ※ドラム缶コンロは要相談 

活動②：ハンモック（３）、ブランコ（２） 

活動③：竹、木の枝、茅、藁、笹、麻ひも、ハサミ ※ノコギリは要相談 

活動⑤：落ち葉のプール、葉っぱ ※ドラム缶は要相談 

５ 引率者の役割 

  進行管理、安全管理 

 

６ 交流の家職員の役割 

 ・ 活動に必要な用具や資材の準備・片付けを行います。 

 ・ 活動前に、ルールや安全管理について、全体説明を行います。その後自主活動になります。 

 

７ 活動の流れ 

活動の流れ 内 容 

説明 ・安全管理等について全体説明（交流の家職員） 

活動 
・各活動 

 ※２０名を超える場合は、グループごとにローテーションで活動 

活動終了 ・終了報告 

 

８ 実施及び安全管理上の留意点 

(1) 事前に活動①～⑤から選択してください。日程調整の際に確認させていただきます。 

(2) 草むらや林の中では、危険な動植物に十分注意して活動してください。 

(3) ２０名を超える場合は、グループを編成し、グループでまとまって活動し、活動エリアから 

1 人でいなくならないように事前指導をしてください。 

(4) 野外にふさわしい格好で活動してください。雨天時はセパレート式の雨具を着用してください。 

(5) 雷活動度が２以上のとき、風速 10m/s 以上のときは屋内の別の活動プログラムに切り替えて

いただきます。また、熱中症アラートが出ている場合は、身の回りの暑さ指数（WBGT）を確

認して中止・休憩等の判断をお願いします。 

９ エリアマップ 

 


