


  

 

 

 

テンパーク・わくわくキャンプ  

～楽しく学ぶ！ 科学×クッキング×テント泊～ 
 

参加者募集のお知らせ 
 

期  日 令和７年７月１９日（土）～７月２１日（月・祝） ２泊３日  

 

場  所 国立岩手山青少年交流の家（岩手県滝沢市後 292） 

 

対  象 小学５・６年生 

 

募集人数 ３０名程度 

 

参 加 費 一人あたり ７,０00円 （内訳：食事代、活動経費、保険代、資料代等） 

 

内  容 

※当日の天候等により、活動を変更して実施する場合があります。 

 

●「アイスブレイク」では、他校の友達やボランティアとゲームをして楽しく遊びます。 

●自分たちでテントを立て、夜は野外のキャンプ場に泊まります。虫の声を聞き、星を見ながら、２晩テント泊をします。 

●「楽しい科学工作教室」では、電気の仕組みについて学びながら、夜のキャンプで使える懐中電灯を作ります。２日目の夜は、

自分たちで作ったライトを頼りに過ごします。 

●「サマークッキング」では、栄養士の方の話や野外炊事を通して、調理の基本を学びます。薪での火おこしや、食材の切り方、

火の通し方など調理のポイントを一通り学び、２日目以降の野外炊事に生かします。 

●２日目と３日目の「サマークッキング」は、自分たちでメニューを考え、スーパーで食材を購入して作ります。最終日には、

完成した料理を保護者の方にも試食していただく予定です。 

 
  

講  師 菅原 亜紀子 氏（栄養士） 

  

協  力 滝沢市教育委員会、ビッグハウス巣子店 

 

申し込み方法                        

下記 URLもしくは右の二次元コードからお申し込みください。 

https://forms.office.com/r/2JSyYY181w 

 

【お問い合わせ】 

国立岩手山青少年交流の家 
〒020-0601  
岩手県滝沢市後292 
TEL：019-688-4221  
MAIL：iwate-jigyo@niye.go.jp   
【担当】田口、川村、大田、越後谷 

※申込締切 ６月 2７日（金）16：00 

※応募多数の場合は選考となります。 

※結果は、７月４日（金）頃までにメール送信いたします。 

 持ち物、参加費等の詳細については参加決定通知をご確認ください。 

https://forms.office.com/r/2JSyYY181w

