
 

令和７年度国立岩手山青少年交流の家 教育事業 

 

テンパーク・わくわくキャンプ ～楽しく学ぶ！ 科学×クッキング×テント泊～ 

開催要項 

 

１．趣  旨   学校で学んだ知識や技能を活用しながら、野外炊事やテント泊などのキャン

プ生活を体験することを通して、各教科の学びを深めるとともに、自分で考え

学ぼうとする意欲を高める。 

 

２．主  催  国立岩手山青少年交流の家 

        （企画・運営：みちのく「体験の風をおこそう」運動実行委員会） 

 

３．後  援  岩手県教育委員会 

 

４、協  力  滝沢市教育委員会、ビッグハウス巣子店  

 

５．講  師  菅原 亜紀子 氏（幼保連携型認定こども園 やさわこども園 栄養士） 

 

６．期  日  令和７年７月１９日（土）～７月２１日（月・祝） ２泊３日 

 

７．場  所  国立岩手山青少年交流の家（岩手県滝沢市後 292） 

 

８．対  象  小学５・６年生 

 

９．募集人数  ３０名程度 
 

10．参 加 費  ７，０００円 

内訳：レストラン食事代 2,480 円（朝 560 円×2、昼 680 円×2）、シーツ代 300 円、 

活動経費 3,967 円（工作キット、野外炊事食材費 3 回分を含む）、保険代 253 円 

 

11．日  程 

 

12．申し込み 

下記 URLもしくは右の 2次元コードからお申し込みください。 

 URL： https://forms.office.com/r/2JSyYY181w 

※申込締切：６月２７日（金）16：00 

 ※応募多数の場合は、選考となります。当選結果は７月４日頃までに 

メールで送付いたします。持ち物等は、参加決定通知でお知らせします。 （2次元コード） 
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13．プログラム 

活動名 内容   ★は教科との関連 

①アイスブレイク 他校の友達やボランティアとゲームをして楽しく遊びます。 

②テントをたてよう キャンプ場にテントを組み立て、夜はみんなで泊まります。 

 ★家庭「衣食住の生活」 

③サマークッキングⅠ 

 ～学ぶ～ 

野外炊事を通して、調理の基本を学びます。薪での火おこし、食材を

「切る・煮る」を体験します。 ★家庭「衣食住の生活」、算数「測定」 

④わくわくナイトⅠ 野外炊事をふり返り、最終日に家族にふるまいたいメニューを考えま

す。食材を考え、買い物計画を立てます。 ★家庭「衣食住の生活」 

⑤楽しい科学工作教室 電気の仕組みについて学びながら、夜のキャンプ場で使える（懐中電

灯）を作ります。 ★理科「電気の利用」 

⑥買い物に行こう スーパーに行き、２日分の食材を購入します。予算内で収まるように

自分たちで考えます。 ★家庭「衣食住の生活」、算数「数と計算」 

⑦サマークッキングⅡ 

 ～試す～ 

野外炊事で、自分たちが考えたメニューを試作します。試行錯誤を重

ね、おいしい料理を目指します。 ★家庭「衣食住の生活」、算数「測定」 

⑧わくわくナイトⅡ 使えるのは科学工作教室で作った電気（懐中電灯）だけ。電気のない

夜の生活を楽しみます。 ★社会「昔のくらし」、理科「電気の利用」 

⑨サマークッキングⅢ 

 ～ふるまう～ 

野外炊事の集大成。自分たちが作った料理を家族にふるまいます。夏

休み中の家庭での料理につなげます。 ★家庭「衣食住の生活」 

 

14.その他 

(1) 安全管理について 

  大雨や強風等に関する注意報・警報が出ている場合、雷活動度が１以上の場合は、屋内での

活動に切り替えるなど、安全に活動できるプログラムに変更して実施します。また、熱中症ア

ラートが出ている場合は、暑さ指数（WBGT）を確認して中止・休憩等の判断をいたします。 

(2) 保険について 

  事業の参加に際しては、当施設が用意する保険に加入していただきます。万一けが等が生じ

た場合は保険の定める範囲内での補償となります。各自で保険に加入されていても、参加者全

員を加入対象とします。 

(3) 個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の

適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法

令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使

用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に

掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、

「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります。 

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）

から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外

の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

【お問い合わせ】 
国立岩手山青少年交流の家 
〒020-0601 岩手県滝沢市後292 
TEL：019-688-4221  MAIL：iwate-jigyo@niye.go.jp   

   【担当】田口・川村・大田・越後谷 


