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 木の実のやじろべえ  
 

１ 活動のねらい 

  自然素材の優しさ、すばらしさを感じることができます。また、木の実を動かすことでバランス

の学習ができます。 

 

２ 活動の概要 

  自分の好きな真ん中になる木の実を選択し、キリで穴を調節し木の実に  

あけびのつるを通し、左右に木の実を接着し、バランスをとります。  

  

３ 人数・時間・場所・料金 

（1） 人数  １０名～３０名  

（2） 対象  小学生以上（幼児の場合は保護者と一緒に）  

（3） 期間  通年  

（4） 時間  約１時間（準備、片づけを含む）  

（5） 場所  研修室  

（6） 料金  1 個 550 円 

        ※日帰り利用の場合は、別途、活動場所の施設使用料がかかります。  

 

４ 準備する物  

 

５ 引率者の役割 

  ・着席、挨拶、清掃指導 

・工具の取り扱いについての安全管理 

 

６ 交流の家職員の役割 

  職員は指導を行いません。  

 

７ 指導の依頼について 

利用申込書と一緒に「指導依頼申込書」（ホームページ上に掲載）を提出してください。活動終

了後に請求書を発行します。支払いについては、利用の手引き７ページを参照してください。  

 

８ 活動の流れ 

 

９ 実施及び安全管理上の留意点  

  実態に応じて、他の自然素材の工作を実施することも可能です。ご相談ください。  

★グルーガンやキリを使用しますので、引率者は安全管理に努めてください。  

区 分 内 容 

団体 ・特になし 

交流の家 ・活動に使用する物品はすべて指導員が準備します  

物品確認 ・使用する道具、材料の確認 

活動 

①両端につける木の実2個と中心の木の実を1個、腕になるつるを1本選びます。 

②中央の実に空けてある穴にきりを刺し回し、穴の大きさを調節してつるを差し込

みます。 

③両端につける実の穴にきりを刺し回して、穴の大きさを調節してつるに差し込み

ます。 

④つるに差し込んだ両端のドングリをグルーガンでつるに固定します。  

⑤グルーガンで、中心のドングリに目玉を接着します。  

⑥バランスを取りながら中心の実をグルーガンでつるに固定します。  

活動終了 ・借用物品の返却、活動場所の清掃 

https://iwate.niye.go.jp/reservation/#%E7%94%B3%E8%BE%BC%E6%9B%B8%E9%A1%9E

