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雪 灯 り 【自主活動】

１ 活動のねらい

冬の自然と直接触れ合いながら，仲間と協力して雪灯りを作成することで，よりよい人間関係を

つくる機会とします。

２ 活動の概要

グループに分かれて雪灯りを作成し，夕方，暗くなってからロウソクに火を灯します。

３ 人数・時間・場所等

(1)人数 制限は特にありません。

(2)期間 １月～２月中旬まで

(3)時間 １～２時間（作成時間）

★１７時頃ろうそくに点火

(4)場所 レストラン前広場

４ 指導について

活動は，用具貸出後，団体の自主活動となります。

５ 準備する物

区 分 内 容 備 考

団 体
・ろうそく ・着火器具（ガスライター等） ・ろうそくは売店でも購入でき

・事前の班分け ます （１本１０円）

・活動に相応しい服装 ・必ず寒さ対策の指導をして下

個 人 （防寒着，帽子，手袋，長靴等） さい

・必要に応じて使い捨てカイロ

・希望する団体には，下記の用具を貸し出します

交流の家 ＜雪灯り作成時＞

・スコップ ・移植ベラ ・バケツ

６ 活動の流れ

活動の流れ 内 容

必要物品の借用 ・スコップ ・移植ベラ ・バケツ （バス車庫前）

雪灯り作成開始 ・班毎に雪灯りを作成

雪灯り作成終了 ・終了後，借用物品を返却

・１７時頃，ろうそくに点火（約１時間燃える）

ロウソクに点火 夕食時（１７：３０～），レストランから鑑賞

・消火を確認し，ろうそくの燃え残りを片付ける

雪灯り終了後 ・事務室に，消火を報告

７ 実施上の留意点

天候により，実施できない場合があります。

あらかじめ，中止時の活動計画を決めておいて下さい。
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