
平成２８年度教育事業  「体験の風をおこそう」運動協賛事業 

 

～ボランティア活動の基本を学ぼう～ 

兼「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」  開催要項 

 

１ 趣 旨  講義や演習，野外活動体験等の研修を通して，青少年教育におけるボランテ

ィア活動に必要な基礎的な知識・技術について学ぶ機会とする。 

 

２ 主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家 

 

３ 共 催  みちのく「体験の風をおこそう」運動推進協議会 

 

４ 協 賛  Water Dragon Foundation 

ＮＰＯ法人日本国際ワークキャンプセンター（ＮＩＣＥ） 

 

５ 後 援  岩手県教育委員会 

 

６ 期 日  平成２８年５月２１日（土）～２２日（日） 

 

７ 会 場  国立岩手山青少年交流の家 

 

８ 対 象  ボランティア活動に興味関心をもつ高校生，大学生および社会人等 

 

９ 定 員  ５０名（応募者多数の場合，抽選させて頂く場合があります） 

 

10 参加費  ３，５００円   
□食費（４食）   □シーツ等洗濯費用    □保険代   □ファイル代，資料代等 

□青少年教育施設ボランティア養成研修テキスト代    

※法人ボランティア登録を希望の方は，ボランティア活動保険代(300円)が別途必要になります。 

 

11 内容及び講師 

（１） 講   義  青少年教育施設の現状と運営 

国立岩手山青少年交流の家 所 長      松田 栄二 

国立妙高青少年自然の家  企画指導専門職付 及川 未希生 氏 

国立岩手山青少年交流の家 事業推進係     山﨑 啓陽 

  ボランティア活動の意義 

NPO法人 NICE ボランティア養成担当        三上 はる菜 氏 

           青少年教育と体験活動 

           国立岩手山青少年交流の家 企画指導専門職  佐々木 真里子 

 

（２） 講義・演習  ボランティア活動の技術 「課題解決型野外炊事」 

国立岩手山青少年交流の家 企画指導専門職  鎌田 信浩 

国立岩手山青少年交流の家 事業推進係    髙橋 知也 

   安全管理 「救急救命法」  

  日本赤十字社 岩手県支部職員 

 

（３） 説   明  青少年教育施設におけるボランティア活動 

国立岩手山青少年交流の家 企画指導専門職  佐々木 真里子 

国立岩手山青少年交流の家 法人ボランティア 

12 持ち物 
□参加費 □筆記用具 □帽子 □着替え □内履き □健康保険証（コピー可） □運動着等（寝るときに使用） 

□雨具（カッパ等） □洗面用具（タオル，歯みがきセット，歯みがき用コップ等） □入浴用具（バスタオル等） 

□軍手  □汚れ物入れ用ビニール袋(レジ袋等） □ハンカチ，ポケットティッシュ 等 

H o w  T o  ボランティア 

※浴室にシャンプー，ボディーソープ有 
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14 申し込み・問い合わせ先 

（１） 申し込み方法 ※①もしくは②の方法でお申し込みください。 

①別紙のＱＲコードを読み取るか，国立岩手山青少年交流の家のホームページ上か

ら申し込みフォームにアクセスし，必要事項を入力の上，お申し込み下さい。 

②別紙の参加申込書に必要事項を記入のうえ，ＦＡＸもしくは郵送にてお申し込み

下さい。ＦＡＸで申し込まれた場合は，お手数ですが交流の家にお電話でのＦＡ

Ｘ着信の確認をお願い致します。 

※高校生の方は，保護者の承諾が必要となります。当日，必ず承諾書をお持ち下さ

い。なお承諾書は，二次案内で送付致します。 

（２） 申し込み先 国立岩手山青少年交流の家 【ＦＡＸ】０１９－６８８－５０４７ 

（３） 申し込み締め切り ５月 ６日（金）１７：００ 必着 

 

15 送迎バス 

ＩＧＲ滝沢駅及びＪＲ遠野駅から青少年交流の家まで送迎バスを運行します。 

送迎希望の方は，申込時に利用する旨をお伝えください。 

５月２１日（土）  ８：５０ ＩＧＲ滝沢駅 集合・出発 

５月２２日（日） １５：５０ 青少年交流の家発 

１６：１０ ＩＧＲ滝沢駅 到着予定 

        ５月２１日（土）  ７：００ ＪＲ遠野駅 集合・出発 

              ５月２２日（日） １５：５０ 青少年交流の家発 

１７：４５ ＪＲ遠野駅 到着予定 

16 その他 

★  本事業参加者は，事業終了後，国立青少年教育振興機構法人ボランティアに登録し活動する

ことができます。その際，登録料は無料ですが，ボランティア活動保険（社会福祉協議会にて

年度契約）に加入しますので，別途３００円が必要になります。（後日加入カード配布） 

★  ご記入いただいた個人情報は，「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報

の適切な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し，この事業に関する事務のみに使用し，

法令等に定める場合を除いて第３者に開示することはありません。 

事業中に撮影した写真や制作物，感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用す

ることがありますので，ご了承ください。ついては，別紙の同意書に署名・捺印のうえ，当日

受付で提出してください。 

 

 

 
独立行政法人国立青少年教育振興機構  国立岩手山青少年交流の家 

ＴＥＬ：０１９－６８８－４２２１ ＦＡＸ：０１９－６８８－５０４７ 

担当 佐々木 真里子、鎌田 信浩、山﨑 啓陽、髙橋 知也 
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平成２８年度「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成カリキュラム」及び「法人ボランティア養成カリキュラム」科目履修互換事業 開催要項 

平成２８年度 「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」 

兼 指導者養成研修事業「How To ボランティア」・「ボランティア･ブラッシュアップ･プロジェクト」 

開 催 要 項 

1. 趣 旨  

自然体験活動の指導者を養成し，青少年をはじめとする多くの人々の自然体験活動を推進する「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者

（リーダー）」（以下「ＮＥＡＬリーダー」と呼ぶ）と，全国２８施設の国立青少年教育施設でボランティア活動が行える「法

人ボランティア養成カリキュラム」の科目履修互換制度試行事業として，「ＮＥＡＬリーダー」及び「法人ボランティア」の普

及を図る講習を実施します。  

また，講義・演習を通して，自然体験活動指導者及び国立岩手山青少年交流の家でのボランティアの資質向上を図るとともに，

実践の場を通して，専門性を高めます。  

※ＮＥＡＬ（ニール）とは，全国体験活動指導者認定委員会自然体験活動部会が資格認定する自然体験活動指導者 

   （ＮＡＴＵＲＥ ＥＸＰＥＲＩＥＮＣＥ ＡＣＴＩＶＩＴＹ ＬＥＡＤＥＲ）のことです。ＮＥＡＬには，今回の講習 

会で取得できる「リーダー」と，さらに上級の「インストラクター」「コーディネーター」といった資格があります。  

２．主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家  

３．共 催    みちのく「体験の風をおこそう」運動推進協議会 

４．協 賛    Water Dragon Foundation NPO法人日本ワーキングキャンプセンター（NICE） 

５．後 援  岩手県教育委員会 

６．期 日  

① 「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」（前期）兼指導者養成研修事業「How to ボランティア」  

平成２８年５月２１日（土） ～ ５月２２日（日） １泊２日  

② 「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」（後期）兼指導者養成研修事業「ボランティアブラッシュアッププロジェクト」  

平成２８年８月２７日（土） ～ ８月２８日（日） １泊２日  

・ＮＥＡＬリーダーのみを取得希望の方は，単位互換が可能になる①のＮＥＡＬリーダーカリキュラム分及び②全日程の

４日間の受講となります。  

・法人ボランティア登録のみを希望の方は，①の２日間の受講となります。  

・ＮＥＡＬリーダー取得希望と法人ボランティアとしてさらに資質を高めたい方は，①②すべての受講となります。  

７．会 場  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家  

８．対 象  自然体験活動や青少年教育に興味関心のある方（高校卒業以上）  

９．募集人数   ①５０名程度    ②２０名程度  

10．講 師 （五十音順）  

① ・松田 栄二 氏（国立岩手山青少年交流の家 所長）  

・三上 はる菜 氏（NPO法人NICE ボランティア養成担当） 

・日本赤十字職員  

・国立岩手山青少年交流の家職員  

② ・豊留 雄二 氏（自然遊びクラブ  代表） 

    ・室井 修一 氏（国立磐梯青少年交流の家 事業推進室長兼事業推進係長） 

※ＮＥＡＬ主任講師 田口 康宏（国立岩手山青少年交流の家 事業推進係長）  

※ボランティアコーディネーター 佐々木 真里子（国立岩手山青少年交流の家企画指導専門職）  

11．持ち物  

□活動しやすい服装  □筆記用具  □雨具（上下分かれているタイプが望ましい）  

□保険証（コピー可） □洗面用具（浴室にはボディーソープ・シャンプー有）  

□軍手 等   ※制服やネクタイ・スーツ等は不要です。 

12．参加費  

① ３，５００円程度 

□食費（４食）  □シーツ等洗濯費用  □ファイル代  □保険代 

□青少年教育施設ボランティア養成研修テキスト代  □資料代等 

② ２，５００円程度 

□食費（４食）  □シーツ等洗濯費用  □保険代 □ファイル代 □資料代等 



13．日 程   ■ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成カリキュラム科目名 □法人ボランティア養成カリキュラム科目名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14．申込方法 

別紙のQRコードを読み取り，必要事項を入力するか，別紙参加申込書に必要事項を記入の上，下記担当者まで郵送または

ＦＡＸにて申し込みください。 

15．申込締切り 平成２８年５月６日（金） １７：００まで 

16．そ の 他 

（１）国立青少年教育振興機構法人ボランティアの登録について 

登録料は無料ですが，ボランティア活動保険（社会福祉協議会にて年度契約）に加入しますので，①の講習で別途 

３００円徴収します。 

（２）ＮＥＡＬリーダーの登録について 

認定試験や全国体験活動認定委員会自然体験活動部会の認定の関係もあり，参加者にガイダンスで説明します。なお，

登録料は，学生３，０００円，一般５，０００円で終身資格ですが，受講当日は徴収しません。 

（３）個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は，「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規定」

等に基づき適切に管理し，この事業に関する事務のみに使用し，法令等に定める場合を除いて第３者に開示することはあ

りません。 

事業中に撮影した写真や制作物，感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用することがありますので，ご

了承ください。つきましては，別紙の同意書に署名・捺印の上，当日受付で提出してください。 

 

 
独立行政法人国立青少年教育振興機構  国立岩手山青少年交流の家 

ＴＥＬ０１９－６８８－４２２１ ＦＡＸ０１９－６８８－５０４７ 

担当 田口康宏，佐々木真里子，鎌田信浩 

①平成２８年５月２１日（土）～５月２２日（日）　1泊２日

期日 時間 内容
9：00 受付
9：30 開会行事

10：00
□青少年教育施設の現状と運営（1.5ｈ）
　【講師：交流の家所長　松田　栄二】

11：30
□青少年教育施設におけるボランティア活動（0.5ｈ）
（法人ボランティア登録制度について①）　【講師：交流の家職員】

12：00 昼食

13：00
□ボランティア活動の意義（1.5ｈ）
　【講師：NPO法人NICE職員　三上はる菜　氏】

14：30 休憩

14：45
□安全管理（3ｈ）
■自然体験の安全管理（3ｈ）
　【講師：日本赤十字社　岩手県支部職員】

17：45 夕食・休憩

18:45
□青少年教育施設におけるボランティア活動（0.5ｈ）
（法人ボランティア登録制度について②）　【講師：交流の家職員】

19：30
□青少年施設におけるボランティア活動（1.5ｈ）
（ボランティア活動の理解）　【講師：交流の家職員】

20：30 休憩・入浴 等

9：00
□ボランティア活動の技術（4ｈ）
■自然体験の技術（4ｈ）
　【講師：交流の家職員】

13：30 休憩

13：40
□青少年教育（1.5ｈ）
■青少年教育における体験活動（1.5ｈ）
【講師：交流の家職員】

15：10 閉会行事

②平成２８年８月２７日（土）～８月２８日（日）　1泊２日
期日 時間 内容

9：30 受付
10：00 開会行事・■ガイダンス（0.5ｈ）　【交流の家　主任講師　田口康宏】

10：30
■対象者理解（1.5ｈ）
　【講師：国立磐梯青少年交流の家　事業推進室長兼事業推進係長　室井　修一氏】

12：00 昼食

13：00
■自然体験活動の特質（3ｈ）
　【講師：国立磐梯青少年交流の家　事業推進室長兼事業推進係長　室井　修一氏】

16：00 休憩
16：30 １日のまとめ
17：30 夕食
19：00 情報交換会
21：00 入浴等

9：00
■自然体験の技術（2ｈ）
　【講師：自然遊びクラブ　代表　豊留雄二　氏】

11：00
■自然体験の指導（1.5ｈ）
　【講師：自然遊びクラブ　代表　豊留雄二　氏】

12：30 昼食
13：30 ■ガイダンス（0.5ｈ）　 【交流の家　主任講師　田口康宏】
14：00 ■認定試験（0.5ｈ）　　【交流の家　主任講師　田口康宏】
14：30 閉会行事

5月21日
（土）

5月22日
（日）

　8月27日
（土）

　8月28日
（日）
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