
令和２年度教育事業 みちのく「体験の風をおこそう」事業 

令和２年度「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成カリキュラム」及び「法人ボランティア養成カリキュラム」科目履修互換事業 開催要項 

 

令和２年度 「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」 

兼指導者養成研修事業「How To ボランティア」  

 

１．趣 旨  

自然体験活動の指導者を養成し、青少年をはじめとする多くの人々の自然体験活動を推進する「ＮＥＡＬ

自然体験活動指導者（リーダー）」（以下「ＮＥＡＬリーダー」と呼ぶ）と、全国２８施設の国立青少年教

育施設でボランティア活動が行える「法人ボランティア養成カリキュラム」の科目履修互換制度試行事業

として、「ＮＥＡＬリーダー」及び「法人ボランティア」の普及を図る講習を実施します。  

また、講義・演習を通して、自然体験活動指導者及び国立岩手山青少年交流の家でのボランティアの資質

向上を図るとともに、実践の場を通して、専門性を高めます。  

※ＮＥＡＬ（ニール）とは、全国体験活動指導者認定委員会自然体験活動部会が資格認定する自然体験活動

指導者（ＮＡＴＵＲＥ ＥＸＰＥＲＩＥＮＣＥ ＡＣＴＩＶＩＴＹ ＬＥＡＤＥＲ）のことです。ＮＥＡＬに

は、今回の講習会で取得できる「リーダー」と、さらに上級の「インストラクター」「コーディネーター」

といった資格があります。  

２．主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家  

３．期 日  

①前期 「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」（前期）兼 指導者養成研修事業「How  

To ボランティア」  

令和２年６月２０日（土） ～ ６月２１日（日） １泊２日  

②後期  「ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修」（後期）  

令和２年７月 ４日（土） ～ ７月 ５日（日） １泊２日  

・ＮＥＡＬリーダーのみを取得希望の方は、単位互換が可能になる①のＮＥＡＬリーダーカリキュラム

分（裏面■部分）及び②全日程の４日間の受講となります。  

・法人ボランティア登録のみを希望の方は、①の２日間の受講となります。  

・ＮＥＡＬリーダー取得希望と法人ボランティアとしてさらに資質を高めたい方は、①②すべての受講

となります。  

４．会 場   独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家  

５．対 象   １８歳以上の方(自然体験活動の指導法を学びたい方・興味関心のある方) 

６．募集人数  ２０名程度  

７．講 師  

①前期 ・東北学院大学 地域連携センター 特任准教授 渡邊 圭 氏 

・国立岩手山青少年交流の家 所長 

・国立岩手山青少年交流の家 職員 

②後期 ・ＮＥＡＬ主任講師        国立岩手山青少年交流の家 職員 

・ボランティアコーディネーター   国立岩手山青少年交流の家 職員  

・滝沢里山研究会 事務局長 近藤 修三 氏 

８．服装 

   □活動しやすい服装 □運動靴  

 ※制服やネクタイ・スーツ等は不要です。 

９．持ち物  

□筆記用具 □保険証 □洗面用具（浴室にはボディーソープ・シャンプー有） □軍手  

□雨具（上下分かれているタイプが望ましい） □歯磨き用コップ 等    

１０．参加費  

① ３、０００円 

□食費（４食）  □シーツ等洗濯代   □保険代 

□マウスピース代 □資料代等 

② ２、３００円程度 

□食費（３食）  □シーツ等洗濯代  □保険代 □資料代等 

 



１１．日 程 

 

※ ■ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成カリキュラム科目名  □法人ボランティア養成カリキュラム科目名 

①令和２年６月２０日（土）～６月２１日（日）　1泊２日
期日 時間 内容

9：00 受付

9：15 開会行事

9：30
□青少年教育施設の現状と運営（1ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

11：00 ■NEAL概論Ⅰガイダンス（0．5ｈ）【講師：国立岩手山青少年交流の家　主任講師】

11：30 写真撮影

12：00 昼食

13：00
□ボランティア活動の意義（1.5ｈ）
　【講師：東北学院大学　地域連携センター　特任准教授　渡邊　圭　氏】

14：45 移動

15：00
□ボランティア活動の技術（4ｈ）
■自然体験の技術（4ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

19：15 移動

19：30
□青少年教育施設におけるボランティア活動（法人ボランティア登録制度について）（1ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

20：30
□青少年教育施設におけるボランティア活動（ボランティア活動の理解）（1ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

21：30 入浴・休憩 等

9：00
□安全管理（3ｈ）
■自然体験の安全管理（3ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

12:00 昼食・休憩

13：00
□青少年教育と体験活動（1.5ｈ）
■青少年教育における体験活動（1.5ｈ）
　【講師：東北学院大学　地域連携センター　特任准教授　渡邊　圭　氏】

14：30 アンケート記入
15：00 閉会行事

②令和２年７月４日（土）～７月５日（日）　1泊２日
期日 時間 内容

9：30 受付

9：45 開会行事

10：00 ■ガイダンス（0.5ｈ）　【講師：国立岩手山青少年交流の家　主任講師】

10：30
■自然体験の指導（1.5ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

12：00 昼食

13：00
■対象者理解（1.5ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

14：30 休憩

15：00
■自然体験活動の特質（2ｈ）
　【講師：滝沢里山研究会 事務局長 近藤　修三　氏】

17：00 １日のまとめ

17：30 夕食・休憩

18：30
■自然体験の技術（2ｈ）
　【講師：国立岩手山青少年交流の家　職員】

20：30 入浴等

9：00
■自然体験活動の特質（1.5ｈ）
　【講師：滝沢里山研究会 事務局長 近藤　修三　氏】

10：30 ■ガイダンス（0.5ｈ）　 【講師：国立岩手山青少年交流の家　主任講師】

11：00 ■認定試験（0.5ｈ）　　【講師：国立岩手山青少年交流の家　主任講師】

11：30 閉会行事

6月20日
（土）

6月21日
（日）

　7月4日
（土）

　7月5日
（日）



１２．申込方法 

右記のＱＲコードを読み取り、国立岩手山青少年交流の家のホームページ上から申し込みフォーム 

にアクセスし、必要事項を入力の上、お申し込み下さい。 

     ※How toボランティアのみに参加する場合は、別途申込が必要となります。 

      詳細はお問い合わせ下さい。 

 

１３．申込締切り ６月５日（金） 

 

１４．そ の 他 

（１）国立青少年教育振興機構法人ボランティアの登録について 

登録料は無料ですが、ボランティア活動保険（社会福祉協議会にて年度契約）に加入しますので、①

の講習で別途３５０円徴収します。 

（２）ＮＥＡＬリーダーの登録について 

認定試験や全国体験活動認定委員会自然体験活動部会の認定の関係もあり、参加者にガイダンスで

説明します。なお、登録料は、学生３、０００円、一般５、０００円で終身資格ですが、受講当日は徴

収しません。 

（３）個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な 

管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場 

合を除いて第３者に開示することはありません。 

事業中に撮影した写真や制作物、感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用すること 

がありますので、ご了承ください。 

（４）新型コロナウィルス感染症の発生状況等により，開催を中止または延期することがあります。最新 

の情報は，ホームページに掲載いたしますので，ご確認の上，お申し込み下さい。 

 

 

 
独立行政法人国立青少年教育振興機構  国立岩手山青少年交流の家 

ＴＥＬ０１９－６８８－４２２１ ＦＡＸ０１９－６８８－５０４７ 

担当：日比野・鈴木・杉本・中島 

<申込フォーム> 


