
１　趣旨

２　主催

　

３　期日

４　会場

５　対象及び定員

６　日程

【第１日目　６月１日（土）】

【第２日目　６月２日（日）】

７　内容

朝食

荷物
整理

（２）登山をする前に・姫神山登山　　　　登山ガイド　マーベラストレイル　代表　佐藤　佑人

（１）貸し切りワゴン車による送迎

（３）登山用具の説明　　　講師　（株）ICI石井スポーツ　盛岡店　店長　四戸　博之

　滝沢駅と岩手山青少年交流の家をワゴン車で送迎をします。自家用車利用の方は岩手山青少年交
流の家まで直接お越し下さい。

　アウトドアショップでは全国NO.１の石井スポーツよりスタッフを招き、登山用具に適した安心・安全な
ウエア・シューズなどを実物を用いて分かりやすく解説します。

閉会
行事

19:00

朝
の
つ
ど
い

野外炊事

22:30

登山を楽しむ
ために

マーベラストレイル
　代表　佐藤　佑人

休
憩

【ワゴン車
送迎】
岩手山青
少年交流
の家
１６：００発

退所
点検

    国立岩手山青少年交流の家　　　〒０２０－０１７３　岩手県岩手郡滝沢村滝沢字後２９２

6:30 7:00 8:45

　　２０～３９歳の社会人　３０名

13:00

15:30

開会
行事

アイス
ブレイ
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9:00

　野外活動を通じて異業種間の交流や地域・社会を担うリーダー性の育成を目指す。

　　独立行政法人国立青少年教育振興機構　国立岩手山青少年交流の家

　　平成２５年６月１日（土）～２日（日）　１泊２日

9:30 14:30 15:00 16:30 19:3012:00

起床
洗面
清掃
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10:30

受付

11:00

【ワゴン車
送迎】

滝沢駅
９：３０発

登山用具の
選び方

ICI石井スポーツ
店長　四戸 博之

10:00

　登山を始めるための注意事項・心がまえなどを分かりやすく解説します。数々の登山体験から得た、
リーダー性・協調性・仲間意識の大切さにも触れます。
　姫神山は標高1,124ｍ。三角形の美しい姿が特徴で、晴天時は頂上からは早池峰・岩手山を望むこと
ができます。大型バスで登山口まで移動し、昼食はワンバーナーを使って調理をします。
　雨天時は鞍掛山（たきざわ自然情報センター周辺）散策、温泉入浴（入浴料は当日自己負担）となりま
す。

交流会

21:00

入浴
就
寝

姫神山　登山

マーベラストレイル　代表　佐藤　佑人

独立行政法人青少年教育振興機構 国立岩手山青少年交流の家

平成２５年度 教育事業

テンＰＡＬ(ﾊﾟﾙ)
～始めるなら今！Ｔｒｅｋｋｉｎｇ Ｃｏｏｋｉｎｇ Ｍｅｅｔｉｎｇ～

開催要項



８　参加費

９　募集期間及び申し込み方法

（１）募集期間 ： 平成２５年４月２６日（金）～５月１０日（金）　必着

健康上の留意事項などありましたらご記入ください。

〒（　　　　　　　）－（　　 　　　　　　）

フリガナ

３，０００円（昼食520 夕食・野外炊事780 朝食400 昼食・おにぎり360 シーツ200 保険200 雑費540）

※参加いただく方には簡単なアンケート調査の協力をお願いしております。

　登山前に仲間意識を高めます。自分のこと・仕事のこと・趣味・将来の夢など気軽に話し合いましょう。
様々な職業の方が参加しますので名刺を持参してください。

参加動機・
期待してい
ることなど

備考

連絡先
電話番号（　　　　　　　　　　　　　 　　　）　　携帯電話番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

FAX番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

職場名

登山経験 　　あり （登山経験　　　年）　　・　　なし
滝沢駅よりの
ワゴン車送迎

国立岩手山青少年交流の家　行　　申 込 書　　 FAX　０１９－６８８－５０４７
　　　　　　　　　※FAX送信後は電話にて受理確認をお願いします。（TEL　０１９－６８８－４２２１）

希望する　　・　　希望しない

　　男　・　女　　　　　　歳氏名

性別

年齢

住所

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

（４）交流会

（２）申し込み方法 ： 申込書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸ（または郵送）・ホームページよりお申し込み
　　　　　　　　　　　　　ください。　　※FAXご利用の方は、送信後電話にて受理確認をお願いします。
　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 ※国立岩手山青少年交流の家公式Facebookもご覧ください。

※団体による大人数での申し込みはご遠慮くださいますようお願いいたします。
※応募者多数の場合には厳正な抽選をし、郵送にて５月１７日（金）までにお知らせいたします。ご参加
いただく方には、詳細を記載した２次案内を送付いたします。

※ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適
切な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定
める場合を除いて第三者に開示することはありません。
　事業中に撮影した写真や制作物、感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用するこ
とがありますので、予めご了承いただいた上で、ご参加ください。

<申し込み先> 〒020-0173 岩手県岩手郡滝沢村滝沢字後２９２

国立岩手山青少年交流の家 テンPAL（パル）係 担当：中村 和宏 丹 康浩 川口 歩

ＴＥＬ ０１９－６６８－４２２１ ＦＡＸ ０１９－６８８－５０４７ http://iwate.niye.go.jp
・・・国立岩手山青少年交流の家公式Facebookもご覧ください・・・


